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 MARATHON  met 1 sectie en WARM UP area 
 

 

TECHNISCHE FICHE: 

WARM UP AREA 

• Vlak terrein min. 100 x 100 m 

• 1 of 2 oefen-marathon-hindernissen bestaande uit vaste of mobiele  elementen of kegels 

WERKING 

• In de warm up area worden max 4 menners terzelfdertijd toegelaten 

• De warm up is verplicht en duurt  20 min (startvolgorde) : betreden en verlaten van de warm 

up area wordt genoteerd op een controle blad. 

• In de warm up area zijn alle gangen en stilstand toegelaten.  Koetsen in beweging moeten 

een groom aan boord hebben.  Stilstaande koetsen hebben een groom in de korte nabijheid. 

• De oefenhindernis mag slechts door 1 menner terzelfdertijd gebruikt worden. 

• Na de verplichte 20 min warm up worden de gespannen kortstondig gecontroleerd in de 

check up area alvorens de start B te nemen. 

TOEZICHT 

• De warm up area staat onder permanent toezicht van één of meerdere officiële stewards. 

Hun aanwezigheid is imperatief. 

• Deelnemers en grooms die de richtlijnen of aanwijzingen van de steward niet opvolgen 

kunnen bestraft worden met een gele kaart (cfr. art 911.2) 

 

 

 


